DOTTORESSA

SUBACCHI
ANNALISA

NUTRIZIONE

Diete personalizzate

Piani alimentari vegetariani e vegani
Celiachia, intolleranze e allergie alimentari
Sovrappeso e diete per sportivi
Alimentazione gravidanza e menopausa

Test valutativi

Lettura microbiota intestinale (Gut Screening)

DOTTORESSA

CAPRIOLI
FRANCESCA

NEUROLOGIA

Visite neurologiche

Cefalee e nevralgie

Patologie degenerative (Parkinson,demenze)
Malattie del nervo periferico e del muscolo
Epilessia

Disturbi del sonno

DOTTOR

MONDINI
ALBERTO

OSTEOPATIA

Cervicalgia

Lombalgia e Lombosciatalgia
Epicondilite

Fasciti

Neuroma Morton

Reflusso gastrico

Stipsi e diverticoliti

DOTTOR

SIGNORELLI
DOMENICO

ORTOPEDIA

Visita ortopedica
Visita traumatologica

Infiltrazioni ecoguidate
particolari per patologie artrosiche
degenerataive e stati infiammatori

DOTTOR

MONTANI
ALESSANDRO

PODOLOGIA

ORTESI PLANTARE PER:
Allineamento dita

Sporgenze ossee

Anomalie della deambulazione
Ipercheratosi (callosita)
Verruche e ulcere del piede
Unghie distrofiche o incamite

DOTTOR

POLLASTRI
ROBERTO

DIABETOLOGIA

Diabete mellito tipo 1 e 2

Diabete mellito gestazionale
Ipercolesterolemie - Dislipidemie
Iperuricemie

Ipertensione

Diagnosi e monitoraggi continui

Test e terapia per polineuropatia diabetica

DOTTORESSA

GIRELLI

PAOLA

PSICOLOGIA
E BENESSERE
Ansia, timori decisionali e fobie.

Stress, disagio lavorativo e burnout.

Crisi personali, relazionali ed esistenziali.
Coaching strategico per problemi individuali

e di coppia.

Fissazioni, comportamenti ossessivi, imuginii.
Difficolta in ambito scolastico.

NUTRIZIONE

E METABOLISMO

PIANI ALIMENTARI
INTOLLERANZE E ALLERGIE
ALIMENTARI
DIABETOLOGIA
GASTROENTEROLOGIA
EMATOLOGIA
ENDOCRINOLOGIA

DOTTOR

GERACE
EMANUELE

ORTOPEDIA
CHIRURGIA DELLA MANO

Visita ortopedica
Visita traumatologica
Infiltrazioni

DOTTORESSA

GHISOLFI
IRINA

PODOLOGIA

ORTESI PLANTARE PER:
Allineamento dita

Sporgenze ossee

Anomalie della deambulazione
Ipercheratosi (callosita)
Verruche e ulcere del piede
Unghie distrofiche o incamite

DOTTOR

GRASSIA
ROBERTO

GASTROENTEROLOGIA

Sindrome del colon irritahile

Stipsi e diarrea cronica funzionale

Malattie infiammatorie croniche intestinali
Celiachia e patologie malassorbitive
Malattie diverticoli, fegato e pancreas
Reflusso gastroesofageo e dispepsia
Endoscopia digestiva

DOTTORESSA

MAMELLI
=% CINZIA
/ PSICOLOGIA

TERAPIA DI COPPIA

Percorsi di consulenza per problemi specifici
Training autogeno e disturbi dansia

Percorsi dacquisizione consapevolezza
Disturbi comportamento alimentare
Disturbi per trauma

Insonnia, disturbi umore e personalita
Disturbi sessuali e terapia di coppia

MENTE E LINGUAGGIO
PSICOLOGIA

PSICHIATRIA

SESSUOLOGIA

TERAPIA DI COPPIA
PSICOANALISI

NEUROLOGIA
NEUROPSICOLOGIA CLINICA
LOGOPEDIA

DOTTORESSA

PEDRINI
MARTINA

FISIATRIA

Riabilitazione fisiatrica
Disabilita neuro-motorie e post-traumatiche
Educazione posturale

OZONOTERAPIA

Dolori cervico-lombari
Dolori spalla, ginocchio, articolazioni
Sindrome del Tunnel carpale e tendiniti

Artrite reumatoide e fibromialgia

Maculopatia atrofica o secca

Diverticoli e Morbo di Crohn
BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO)
Asma e Long-Covid

Benessere e anti-age

DOTTORESSA

RANIERI
CINZIA
PSICOLOGIA

E'NEUROPSICOLOGIA

(Crisi e confusione esistenziale

Autostima e asservita

Separazione e lutti

Gestione dei conflitti e parenttraining
Disabilita fisiche e cognitive

Training potenziamento cognitivo
Valutazione e riabilitazione neuropsicologica

DOTTORESSA

MANCASTROPPA
VERONICA

LOGOPEDIA

Ritardi e Disturbi del linguaggio

Disturbi specifici dell* apprendimento (DSA)
Paralisi del nervo facciale

Disfonie e patologie vocali

Deglutizione disfunzionale

Comunicazione e Linguaggio in:

sordita, sindromi, disabilita intellettiva

RIABILITAZIONE
ORTOPEDIA
OSTEOPATIA

FISIATRIA

MEDICINA DELLO SPORT
MEDICINA RIABILITATIVA
ECOGRAFIE
PODOLOGIA

DOTTORESSA

IAZZI
MARINA

ECOGFRAFIA

ECOGRAFIA CLINICA PER:
Addome

Testicoli

Tiroide/Collo

Muscoli, tendini e articolazioni
Tessuti superficiali

DOTTOR

VEZZULI
GUGLIELMO

AGOPUNTURA

Agopuntura
Artosi e infiammazioni articolari
Disturbia muscoli e tendini
Nevralgie, Mal di testa, Emicrania
Fibromialgia e Stanchezza cronica
Insonnia, Ansia e Stress

Colon irritabile e Menopausa

DOTTORESSA

GAGLIARDI
ENRICA MARIA

PSICHIATRIA

Visita psichiatrica
Disturbi d'ansia
Disturbi dell'umore e del sonno
Reazioniallo stress

Psicoterapia
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TERAPIA DEL DOLORE
MESOTERAPIA

AGOPUNTURA
OZONO TERAPIA

DOTTIOR

EGALINI
FILIPPO

ENDOCRINOLOGIA

Patologie endocrinologiche:
Tiroidee, surrenaliche, ipofisarie,
endocrino-ginecologiche, andrologiche,
ipertensione arteriosa essenziale e secondaria.
Patologie metaholiche:

Diabete, osteoporosi, obesita, dislipidemie.
Ecografia tiroidea e paratiroidea

DOTTORESSA

ORLANDI
GABRIELLA

MESOTERAPIA

Somministrazione intraepidermica di farmaci
Terapia del dolore

Traumatologia sportiva e non

Arteriopatie

Disturbi venosi e linfatici

Cellulite, rughe e altri inestetismi cutanei

IINOSTRI

-

DOTTORESSA

BONFANTI
ANNAMARIA

PSICHIATRIA

Visita psichiatrica
Disturbi d'ansia
Disturbi dell'umore € del sonno
Reazioniallo stress
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SPECI

SPAZIO DONNA

E PERCORSO NASCITA
APPARATO URO-GENITALE
SENOLOGIA CLINICA
ECOGRAFIA AL SENO
ECOGRAFIA APP. URO-GENATLI
GINECOLOGIA

UROLOGIA

OSTETRICIA

PEDIATRIA - GERIATRIA

DOTTOR

BERGONZI
CESARE
EMATOLOGIA

ENDOCRINOLOGIA

Visite ematologiche
Visite endocrinologiche

DOTTORESSA

MACCALLI
PAOLA

ECOGRAFIA

SPECIALISTA IN
MEDICINA DELLO SPORT
Ecografie muscolo-tendinee
Ecografie muscolo-scheletriche
Visite specialistiche riabilitative
Visite traumatologiche

DOTTOR

ALLEVI
GIOVANNI

Visita senologica
Senologia clinica
Tumore alla mammella

J

SENOLOGIA

APPARATO RESPIRATORIO
OTORINOLARINGOIATRIA
AUDIOPROTESISTICA
PNEUMOLOGIA
ALLERGOLOGIA

DOTTORESSA

TIRA
ROSA ANGELA
ECOGRAFIA
SENQLOGIA CLINICA

ECOGRAFIA CLINICA PER:
Seno

Addome

Tiroide/Collo

DOTTOR

MORANDI
RENZO.ATTILIO

PNEUMOLOGIA

Prove di funzionalita respiratoria
Oncologia pneumologica

Problemi respiratori (asma

e broncopneumopatia cronica ostruttiva)
Bronchiti e polmoniti

Insufficienza respiratoria cronica

DOTTOR

BELTRAMI
STEFANO

SENOLOGIA

Visite senologiche
Diagnosi e cure per.patologie della mammella
Tumore e cisti
Ascessi emastiti

Processi infiammatori ed infettivi

CUORE

CARDIOLOGIA
CARDIOCHIRURGIA
CARDIOLOGIA PEDIATRICA

DOTTOR

PELAGATTI
GIORGIO

AUDIOPROTESISTICA

Trattamento acufeni
Apparecchi acustici

DOTTOR

ANTONIOLI
ANDREA

0CULISTICA

Patologie oculari
Prescrizione lenti
Visita-oculistica pediatrica
Chirurgia della cataratta
Glaucoma

Maculopatia

DOTTOR

CAVALLI
CLAUDIO
PEDIATRIA

CARDIOLOGIA PEDIATRICA

Pediatria e neonatologia

Pediatria d'urgenza

Terapiaintensiva pediatrica e neonatale
Cardiologia pediatrica
Ecocardiografia fetale e neonatale

DOTTOR

LUPI
MARCO

CHIRURGIA VASCOLARE

Trattamento'malattie vascolari
Diagnosi e terapia disturbi arteriosi e venosi
Ecocolordoppler vascolare

Aneurismi

Stenosi ed arteriopatie

CHIRURGIA

CH. GENERALE

CH. ONCOLOGICA
CH. PROCTOLOGICA
CH. GASTRICA

CH. PLASTICA

CH. ESTETICA
CH.VASCOLARE
NEUROCHIRURGIA

FERRUCCIO

GERIATRIA

Visite geriatriche
Valutazione clinica
Valutazione funzionale
Valutazione cognitiva

DOTTORESSA
CALDARAZZO
GIORGIA

OTORINO-LARINGOIATRIA

Esame audiometrico tonale
Esame clinico vestibolare
Fibroscopia laringea
Rinoendoscopia
Valutazione di disfonie

Valutazione di disturbi della deglutizione

DOTIOR

PEDRONI
PAOLO NICOLA

CARDIOLOGIA

Visita cardiologica.
Elettrocardiogramma.
EcoColorDoppler cardiaco.

DOTIOR

BOTTERI
EMANUELE
CHIRURGIA GENERALE

ONCOLOGICA
EPROCTOLOGICA

Chirurgia generale laparoscopica
Chirurgia di parete "open e mininvasiva”
(ernie e laparoceli)

Chirurgia oncologica gastroenterica

Chirurgia malattia diverticolare
Proctologia

MEDICINA ESTETICA
CHIRURGIA ESTETICA
DERMATOLOGIA
TRICOLOGIA

DOTTORESSA

SANTAMARIA
VALENTINA

GINECOLOGIA

Visite ginecologiche

Paptest

Ecografie ginecologiche

Ecografie in gravidanza e 3D fetale

DOTTIOR

TRICARICO
PIERPAOLO

DERMATOLOGIA
ALLERGOLOGIA
E MEDICINA ESTETICA
Dermatologia anche pediatrica/geriatrica
Prevenzione e diagnosi melanoma

Malattie sessualmente trasmissibili

Patologie unghie manie piedi

Allergologia e Tricologia

Crioterapia

Filler, botox, peeling, acne e alopecia

DOTTOR

CARINI
MASSIMO

CARDIOLOGIA

Visita cardiologica
Holter pressorio
Holter ECG 24 ore

DOTTOR

Muzzi
MICHELE

NEUROCHIRURGIA

Visita specialistica neurochirurgica
Infiltrazioni

Patologie vertebro-midollari

Patologie del sistema centrale e periferico

ALTRE SPECIALITA
OCULISTICA
INFERMIERISTICA
MEDICINA DEL LAVORO
RINNOVO PATENTI
PORTO D'ARMI

DOTTORESSA

DANZI
BEATRICE

OSTETRICIA

Valutazione funzionale del pavimento pelvico
Sedute rieducative e riabilitative personali
Pap Test e tamponi

DOTTOR
VICIDOMINI
DANILO

RINNOVO DOCUMENTI

Rinnovo patenti
Rinnovo porto d'armi e detenzione

DOTTOR
BERTI
FRANCESCO

CARDIOLOGIA

Visita cardiologica
Visita sportiva non agonistica

DOTTOR
f',g ORRICO
7). ALESSANDRO

CHIRURGIA ESTETICA

Medicina estetica
Chirurgia plastica a viso, seno e corpo
Chirurgia dermatologica

Laser terapia

DOTTOR

BALLA
JULIAN

UROLOGIA

Patologie oncologiche - ecografie apparato
urogenitale: rene, surrene, uretere, vescica,
uretra, prostata, pene e testicoli.

Patologie non oncolo%iche: ipertrofia
prostatica, infezioni delle vie urinarie, calcolosi,
incontinenza urinaria maschile e femminile,
prolasso genitale, disfunzione erettile, infertilita
di coppia, patologie rene e surrene

DOTTOR

GIOVANESSI
LUCA

UROLOGIA

Visite specialistiche urologiche
Neoplasie apparato uro-genitale
Trattamento ipertrofia prostatica
Calcolosi urinaria

Diagnosi trattamento incontinenza
Disfunzioni sessuali

a OLTRE ALLE
) SPECIALITA

CHE...
INFERMIERISTICA

Rilevazione parametri (pressione, ecc.)
Cicli diiniezioni

Medicazioni e bendaggi

Cateterismi

Prelievi ematici (esami del sangue)



DIAGNOSTICA
E SERVIZI

NOVITA ma servizio ot OZONOTERAPIA

SERVIZIO DI SN
ECOGRAFIA

Ecografie al seno

Ecografie addome

Ecografie tiroide-collo

Ecografie ghiandole salivari
Ecografie ai testicoli
Ecocolordoppler vascolare
Ecocardiogramma Colordoppler

Ecocardiogramma
Colordoppler pediatrico

Ecografie ginecologiche
Ecografie ostetriche e 3D fetale
Ecografie muscolo tendinee
Ecografie muscolo scheletriche

SERVIZIO DI
MEDICINA | fak
RIABILITATIVA

Fisioterapia

Osteopatia

Onde d'urto focalizzate
Valutazioni Traumato-Riabilitative

SERVIZI | %
INFERMIERISTICI

Rilevazione parametri
Ciclo di iniezioni
Medicazioni e bendaggi
Cateterismi

PICCOLA | /&
CHIRURGIA %=

Nevi - Cisti - Lipomi
Imperfezioni della pelle

SERVIZIO DI

CARDIOLOGIA
ADULTI E PEDIATRICI

Elettrocardiogramma
Ecocardiogramma Colordoppler
Holter ECG 24 ore

Holter pressorio

Visita cardiologica domiciliare

SERVIZIO DI <@
OCULISTICA

Visita oculistica

Prescrizione lenti

Esame fondo oculare

Patologie vitreo-retiniche
Glaucoma

Altre Patologie del bulbo oculare

RINNOVO
DOCUMENTI

Rinnovo patenti
Rinnovo porto d'armi e detenzione

@ |l Poliambulatorio multi-specialistico di Cremona dove affidare la TUA

o MedicinaPo

PRENOTAZIONI ON LINE

POLIAMBULATORIO

SALUTEe® ALIMENTAZIONE e BENESSERE

SALUTE e quella deituoi cariin ambulatori privati, protetti e allavanguardia.

La struttura sanitaria garantisce al paziente tempi CERTlI e RAPIDI,
un SERVIZIO MEDICO SPECIALISTICO COMPLETO, esami di alta
DIAGNOSTICA STRUMENTALE, piccola chirurgia ambulatoriale, servizi

infermieristici.

® Da oggi anche PUNTO PRELIEVI per esami del sangue, senza tempi di
attesa. Su prenotazione

SCOPRI I NOSTRI SERVIZI
COMODAMENTE IN CITTA

Via della Cooperazione 5/A - CREMONA
- Inizio Viale Po -

+39 327 8588960 - 0372 1972052
polimedicinapo@gmail.com

MAGGIORI INFORMAZIONI SU MEDICI E PRESTAZIONI

www.medicinapo.it €3
| NOSTRI ORARI

Dal lunedi al Venerdi: 9.00 - 12.00 e 15.00 - 19.00
Sabato: 92.00 - 12.00 al POMERIGGIO SU APPUNTAMENTO
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POLIAMBULATORIO e

SALUTEe* ALIMENTAZIONE e BENESSERE
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PRENOTAZIONI ON LINE
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\ PUNTO

PRELIEV] [
GRUPPO BIANALISI

NOVIT)-\ ESAME TOSSICOLOGICO
DEL CAPELLO

Ricerca sostanze stupefacenti,
psicotrope e alcool

ESAMI DEL SANGUE

Check Up ginecologia
Check Up sportivi

Check Up uomo over 40
Check Up donna over 40

TAMPONI, ESAMI ISTOLOGICI
E SIEROLOGICI

Test Covid-19
Tampone molecolare
Ricerca IgG/Spike (post vaccino)

PREVENZIONE
MICROBIOLOGICA

Pap Test

Tampone ginecologico
HPV Papilloma Virus
Tamponi Cutanei
Tamponi Faringei




